[bookmark: _GoBack]




3.8. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.
3.9. Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет: в младшей группе - 15 мин,      в средней группе - 20 мин., в старшей группе - 25 мин., в подготовительной группе - 30 мин. 
3.10 Один раз в неделю для детей 5-7 лет круглогодично организуются занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе (при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодными условиями). В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию организуется на открытом воздухе.
3.11 . В летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. во время прогулки. 
3.12 . Непосредственно образовательная деятельность с детьми проводится воспитателями в групповых комнатах. Музыкальные и физкультурные занятия проводятся в музыкальном и физкультурном залах.
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Corssconasio ¢ yuerow wicums
Coseta Popureneii

MBJIOV No 67 «Kanutoukay

Hpotoxon e 75 o1 « 42 »_0f 204,

TIOJIOKEHNE
O PEAKHME 3AHSTHIl BOCITHTAHHHKOB
BMBJIOY N 67 (KAIHTONIKA»

1. OGume nonowenus

1. Pexm GyRKINORMDOBIIIA \YHIHMATEOTO GODRETHOTO ZOIKOTHHOTO 0GPaSOBATETHHOTO
yapexnenns (lerckni can Ne 67 «Kanuomkay» (raee - MBIOY) i pexin HemocpercTacro
‘obpasonareTsOM neRTe s HOCTH (1atee HOJT) CTORARTHBASTCA Ha OCKOBS MOKYNERTA, (CaRIApHO.
~ SmeNTHOROTIIECHIE THRGOBAMI K YCTPOCTRY, CONCPKANIO T OTAMIAIIT PeAma pabors:
JOTKOTHREX ofpasopatemsAR oprasmaty Caullun 24.1.3049 — 13, B cootmeTcTRIN
Deneparsusps saxonow <0G obpasonammny n Pocoufickoli ®exepauis, Verasow MBIIOY,
APYTHNI HOPNATIEHO — IDABOBSIN AKTAMH 10 BOMPOCAN. OGPASOBIEIA, COMRATHHOM JAHTH I,
W irTepecon reret.

2. Pemny dysxmionnposams

2.1. MBJIOY paGotaer 1o namiusessofi paGotei Hefene G 12— uacoBsM 1peGsBaten: pebera.
2.2, Pexcne paiorss rpymn 5 MBIIOY ¢ 7.00 10 19.00 ¢ nOREE/ISHHK 10 IATHALY BXTIOUHTETHHO,
38 HCKTIONENTIEN BHXOMHEIX (CYG60T, BOCKPECeHbe) H HepaGOSHX MpITIENTSX e,

3. Pesu HOJL socmransmcon

3.1, VeeOmsit ron HawmsaeTos ¢ | cenTiGpa  saKarpaeTcs 31 Mas.

3.2. TlporomxuTesHocTs yseGHoro oz 39 Herems,

3.3. Obpagosareesit mpottec B MBJIOY 0CYMECTBIETSN & COOTBETCTRI ¢ 0GpAIOBATETSHOH
HPOTPANNOIf FONIKOTHIOTO OGPaI0BATIHA.

3.4, Maxcivansias. npozomkurenssocts HOJI s fiereil pamiero sospacta ot 1.5 1o 3 rter
ocTamTAeT § — 10 MITH I OCYTIECTRTACTCA B TEPBYI0 1 BTOPYSO HOTOBHAY IS

3.5. Maxcamanssas npojomkatensocrs HOJI s seteft or 3 10 4 1€T coctasmger 15 umyr, 11
RETeli 0T 4 70 5 7eT ~ 20 NHHYT, 218 ZeTeli 5 — 6 7TeT ~ 25 MHRYT, 11 Kereit OT 6 710 7 7er — 30
iy

3.6, Maxcivansio omyermsit oGbes OGPRIORRTENSHOR HATPYSKM B TepBOH NOTOBHHE 1 B
MmmeH  cpemell rpynnax e npessumaer 30 1 40 MEHYT COOTETCTRERHO, 4. B Crapmeli 1
MOTROTORATE O - 45 MIHYT i 1,5 93ca COOTBETCTBEENO. T CEPeIITe BPMENH, OTBESHHOTO 112
HENpEPRIBIYIO OOPASOBATENBIYIO AESTEMLHOCTS, MPOBOTT GUIKYABTYpHBIC MnkyTxi. Tlepephist
MEKITY TIEPHOEMH HECDEBIBHOH 00AI0BATETbHOR eHTENSHOCTH - He Menee 10 Ak,

3.7, O6pmopatembas JCSTETSHOCTH ¢ METHMH CTAPUETO IOWKOTHHOTO BOIPACTA MOKET
OCYECTRIATECA B0 BTOpOH MOTOBHE X TOCTe THEBROTO CHA. Ee MPOROTAMTENDHOCTS 0TI
cocranisth, He Gonee 25 - 30 MiHYT B fiem. B CepeiuHe HENOCPEICTBCHHO 00PAIOBITENHRON
ETETEHOCTH CTATIRMECKOrO XApAKTEpa IPOBOTATCS (HSKYITYHHE MIHYTKH.





